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Утвърдил: 

Директор: / Галина Яхова/ 

 

ПРОГРАМА ЗА МЕНТОРСКИ ОБУЧЕНИЯ 

ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА ПЕДАГОГИЧЕСКИ И МЕТОДИЧЕСКИ УМЕНИЯ ЗА 

ПРЕПОДАВАНЕ ПО ПП, ВЪНШНИ ЗА ОБРАЗОВАТЕЛНАТА СИСТЕМА 

Проект: BG05SFPR001-3.001-0001 „Модернизиране на професионалното образование и 

обучение“, финансиран от Програма „Образование“ 2021–2027, съфинансиран от Европейския 

съюз – Дейност 5.2. 

 

Дата: 06.03.2026 г. 

09:45 ч. – 10.00 ч.  Посрещане на групата. Регистрация  

 

 

 

10:00 ч. – 11:30 ч. 

Необходимост от обучение във фирмата. Роля и задачи на наставника. 

Нормативна база – основни регламенти /ЗПОО, Кодекс на труда, Държавни 
образователни стандарти за придобиване на квалификация по професия/. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

11:30 ч. – 12:00 ч Почивка 

 

12:00 ч. – 13:30 ч. 

Теории, концепции и подходи за практическо обучение. 
Законови изисквания за обучението на младежи. 

Партньорство „обучаваща институция – предприятие“. 

Лектор: инж. Мая Генова- учител по професионално обучение 

13:30 ч. – 14:00 ч.  Почивка 

 

 

 

14:00 ч. – 15:30 ч. 

Дидактика – основи на теорията на обучението. Методи за 

индивидуална и групова работа при провеждане на практическо обучение. 

Подготовка и планиране на обучението в съответствие с учебния план, 
учебните програми и Националните изпитни програми. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

15:30 ч. – 16:00 ч. Почивка 

 

16:00 ч. – 18:00 ч. 

Изготвяне на учебни програми за практическо обучение, графици. 
Организация на практическо обучение на конкретно работно място. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 
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Дата: 07.03.2026 г. 

 

 

9:00 ч. – 10:30 ч. 

Избор на подходящи практически задачи и учебни материали. 
Подготвяне на материали за обучение за осигуряване на подходяща учебна 

среда. 

Създаване на условия, насърчаващи ученето. 
Определяне на съдържанието на обучението, работните задачи, работните 

места, необходимите работни материали и инструменти. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

10:30 ч. – 11:00 ч. Почивка 

 

11:00 ч. – 12:30 ч. 

Организация на ежедневния работен ритъм. 
Ръководене на процеса на обучение. 

Комуникация – вербална и невербална. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

12:30 ч. – 13:00 ч. Почивка 

 

13:00 ч. – 14:30 ч. 

Критични ситуации в учебния процес. Роля на наставника. 

Необходими умения на наставника – методически, организационни, социални, 
личностни. 

Оценяване на обучението. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

14.30 ч. – 15.00 ч. Почивка 

 

15.00 ч. – 16:30 ч. 

Допълнителни отговорности, свързани с организацията и провеждането на 
обучението. 

Ментор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

 
 Дата: 08.03.2026 г. 

 

Изготвил: :  инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

 

 

9:00 ч. – 10:30 ч. 

Методи, подходящи за обучение в малки групи, както и за индивидуално 

обучение. 

Методи за обучение и комуникация. 
Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

10:30 ч. – 11:00 ч. Почивка 

11:00 ч. – 12:30 ч. Методи за оценяване на постиженията на обучаваните. 

Лектор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

12:30 ч. – 13:00 ч. Почивка 

13:00 ч. – 14:30 ч. Разработване на учебно-трудова задача. 
Разработване на учебна програма и учебен график. 

Ментор: инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 

14:30 ч. – 15:00 ч. Почивка 

 

15:00 ч. – 16:30 ч. 

Разработване на учебни материали. 

Ментор:  инж. Мая Генова - учител по професионално обучение 


