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IIJIAH 3A ITIPEBEHIIUS HA
YYUWJINIIHOTO HACUJIME U
ATPECHUATA

HacTrossmusAT mjiaH e pa3padoTeH B CbOTBETCTBHE M3IIbJIHEHHETO HA 3anoBen Ne
P 09-611/ 18.05.2012 ron. Ha MmuHucTBpPa Ha 00pa3soBaHUETO, MJIAIEKTA H
HAyKaTa, ¢ KOSITO ce YTBbp:KIaBa MexaHu3bM 3a NPOTHUBOAEHCTBHE HA
YUYHJIMITHHUS TOPMO3.

I. ean:

Jla MOBHIIMM 3HAaHWSTA HA YYCHUIM, YYUTEIH M POJUTENN 3a CHIIHOCTTa WU IMOCIEACTBUSATA OT
¢bu3nvecKknus W TICUXMYECKUS TOPMO3, Ja Ch3JlaZeM ¢ o0ImM ycuius atMocdepa Ha JIOBepUE H
TOJICPAHTHOCT B YUYHJIHIIE, /1a CBEJIEM JI0 MUHIUMYM HPOSIBUTE HAa TOPMO3 U HACHJIHE.

Makap, 4e )kuBeeM BbB BeK Ha ObpP30 pa3BUBAIIIM CE TEXHOJIOTUH, HATJIACHTE B MHUCIICHETO HA XOpaTa
ce MpOMeHAT Hai-0aBHO. llenaTa HUM € &a MpeocMHCIMM Ha BCUYKHM HHMBA IpOIieca HAa B3aHMMHO
YBa)KCHHE, KOETO € OCHOBHA YOBEIIKA J100pOIeTEN.

II. Jeitnocrnu:
A/ Ha HuBo knac

1.IIpoBexxmane Ha rpymoBa paboTa B paMKUTE Ha 4aca Ha Kjaca — AUCKYCHH, pelllaBaHe Ha Ka3yCH,
POJICBH UTPH, CIIOJICIISIHE HA OIIUT, C 1eJI OCh3HABAHE U OlIEHKA Ha polJsema.
OTr: KJ1acHA PBKOBOAUTECIIN

Cpok: mocTosiHeH

2. ITocturane Ha pa3dbupane oT Jenara KakBo TOUHO € TOPMO3, 10 KaKBO BOJH TOBA IOBEIEHUE U KaK
ce 4YyBCTBAaT pa3jMYHUTE ,.y4acTHULK . B pamkure Ha 2 TeMaTUYHM YypOKa, pa3pabOTEHH OT
Me/IarOrMYEeCKUsl ChBETHUK, C€ 00CHKIAT U TUCKYTUPAT B3aUMOOTHOIICHUATA: YUEHUIM — YUUTE -
L[eJITa € YUYEHHUIUTE J1a OCh3HAAT, Ye JIolaTa JUCIMILIMHA B yac € popmMa Ha TOpMO3 KbM yUUTEIS;

OTr: Kj1acHu PBKOBOAUTECIN
Cpok: mocTosiHeH

3. IuckyTtupaHe Ha KOHKPETHU Ka3yCH Ha TOPMO3 B KJIacHaTa cTas, B Kopuaopa, no utepuer u ap.,
JOTOBapsiHE KaKBO L€ ce MPaBU, aKO CE€ HAPYILIAT IIPABWIIATA U LICHHOCTUTE HA Kjlaca — JUCKYTUpaHe
Y IIpUEMaHE Ha HOBUTE MOHSTHS ,, JUCLIUIUIMHUPAHE” U ,,Bb3CTAHOBSIBAHE HA LIETA .

O1r: KJ1acHU PBKOBOAUTEIN
Cpok: nmocTositHeH

4. W3paboTBaHe U JOroBapsiHe Ha OOIIM MpaBWiIa Ha TMOBEACHME, JIOTOBapsHE Ha Mpoleaypa, B
cilly4ail Ha HapyllaBaHe Ha mnpaBmwiata. OOckkaaHe Ha mpobiieMa U MIpejlaraHe Ha pelieHHsl OT
YUYEHHUECKUs ChBET.

Ortr: Ilenar. ceBeTHUK
Cpok: M. 10.2026r.



5. OGy4enust mo Meroaa ,,BpbcTHUITM 00y4aBaT BPbCTHHUIIN
- Jlo6poBomuu ot 11 kiac ga 3amo3HasT yd4eHUIMTE OT § Kjac ¢ Bpeaara oT ymorpebaTa Ha
LUrapu;
- Jlo6poBonir oT 9 kiac aa paboOTAT C YYSHHUIIUTE OT 8 Kilac Mo MpoOJIeMHUTE CBBP3aHU C
ynotpebara Ha alKoX0J U HAPKOTHUIIH.

6. YuuTesl — y4eHULU - BAKHO € YYUTENIUTE ChIIO J]a CE€ OTHACAT C YBaKEHUE KbM JlelaTa, J1a Tu
M3CIYyIIBAT THPIEINBO, 1a HE TH OOMXKAAT.
Otr: yuurenu
CpoK: mOCTOSIHEH

7. YCBOSIBaHETO HA PA3JIUYHU COLMAIHU YMEHMS OT YYEHULIUTE U Pa3BUBAHE HAa CHIIPUYACTHOCT KbM
apyrute./ Iupoku Bb3MOKHOCTH OTKPUBAT JEHHOCTUTE B M3BBHKIIACHUTE (OPMH- KITyOOBe /

Ortr: yuurenu
CpoK: mOCTOsIHEH

b. Ha HuBO yunnuiie

1. HM300p Ha KoMucus 1o mpeBeHIUs Ha arpecHsiTa, KOSATO BKJIKOYBA KJIACHUTE PHKOBOIUTEIIH,
MICUXO0JIOTa, TEAarorTMYecKu CHBETHUK, PECypcHH yuutenu. Komucwsita WHUIUHpA JUCKYCHU B
YUWIHIIE, CIICAN 33 IPUJIATAaHETO Ha MPorpaMaTa U OrJIaCSIBAHETO W B OOIECTBEHOTO MPOCTPAHCTBO.
OTr: neaar. CbBETHUK
Cpoxk: mocTostHeH

2. Ilpunarane u o0yuyeHHe Ha JUYHOCTHUTE M COLMAIIHUTE YMEHUS Ha Jielara 1o 3asBKa Ha KJlaceH
PBHKOBOJIUTEI WM ITPU KOHKPETEH CIIy4ai.
OTr: nenar. CbBETHUK
Cpok: mocrostHeH
3. CeBMecTHA aerHOCT ¢ OTaen” 3akpuia Ha JETETO M0 KOHKPETHM CIy4yau OT YUWINILIHATA
MPaKTHKA.
Ortr: menar. CbBETHUK
Cpok: mocTositHeH

4. 3amo3HaBaHe Ha BCUYKU YUYCHHIM ¢ PyHKIIMOHUpamaTa Hanmonanna renedonna muHus 3a ena
116 111/ koncynaTupane, HHGpOpMUpaHe, TOMOLL/.
OTr: mexar. CbBETHUK
Cpok: mocTosiHeH

5. Iloxana 3a cpaeiictBue ot crpana Ha [{I1C keM PY na MBP-rp. b. Cnatuna,0THOCHO Temara 3a
Tpaduka Ha X0pa, C 11eJ1 MOBUIIaBaHE MHPOPMHUPAHOCTTA U pa3BUBAaHE HA YMEHMs 3a pa3ll03HaBaHE
Ha puckoBuTe cutyanuu./ Llenesa rpyna- 8 kiac/.
OTr: megar. CbBETHUK
CpoK: TOCTOSIHEH

6. [IpoBexaane Ha cpeny ¢ Y4YeHUUECKHs ChBET 3a MPEBEHIIMSI 110 MPOOJIEMHUTE Ha HACHIIUETO U
arpecusita B yumiuie. CrioiesisiHe Ha ciaydand U 00ChXk/1aHe Ha TOJIEe3HHU MIPAKTUKH.
OT1r: negar. CbBETHUK
Cpok: nmocTositHeH

7. HpOBC)K,Z[aHC Ha aHKCTU C YYCHUIIUTC HA TEMaA ,, Hacmme“, OGOGH.[&B&HC Ha pE3yJITATUTC U
npeajarane Ha MCpKH 3a HeﬁCTBHe.
Orr: K. PBKOBOAUTCIIN



Cpok: eBpyapu2027

8. OcurypsiBane Ha HHGOPMAITMOHHU JUILISTHA ¢ MAKCUMAITHO OpoOHa HH(OpPMAIIUS 32 BUIOBETE
HAcWJIMe, HAUMHUTE 3a CIpaBsHE C HErO U pa3lo3HaBaHe.
Otr: nepar. CbBETHUK
CpoK: NOCTOSIHEH
9. 3acunBaHe Ha NPOIYCKBATEIHUS PEXKUM.
OT1r: oxpana
CpoK: MOCTOSIHEH

10. ITopoOpsiBane Ha rpaduka Ha JeXKypCTBa ¢ orjesa oOXBallaHe Ha €BEHTYaJTHUTE MECTa, KbJIETO
Hal- 4eCTO Bh3HUKBAT KOH(DIUKTHU CUTYaIUH.
Otr: JupekTop, yUuTean
Cpok: nmocrosiHeH

11. U3paboTBaHe u pa3npocTpaHeHrne Ha HHPOPMAIIMOHHO — 00Pa30BATEITHU MaTepPHAIIH,
Cb0oOpa3eHu ¢ pa3IMYHUTE BH3PACTOBH I'PYIH U CBHP3aHH C :
- IPEBEHIIUS HA TOPMO3a;
- IpaBaTa | 33JIbJDKCHUATA Ha JIeIaTa.
OTr: YUeHHYECKH ChBET, Me/Iar. ChBETHUK
Cpok: M. 11.2026r.

12. 3ano3HaBaHe Ha BCUYKHU YUCHUIIU U POAUTCIIN C ETnunus xojekc Ha yuuiiiHarTa O6I_I_IHOCT,
KOMWTO Ja CE IIOCTaBH BhB BCSIKa KjlacHa CTas.

Otr: menar. CbBETHHK, KJI. PbKOBOJIUTENN
Cpoxk: m. 11.2026r

B. [lefiHOoCTH C poauTenn

1. 3ano3naBane ¢ MexaHu3Ma Ha TNPOTHUBOAEHCTBME HAa TOPMO3a B YUYWIMILIE Ha TeMaTU4YHA
poauTencka cpemia M OoOCHXKIaHe Ha HAyUMHHUTE, MO KOMTO T€ MoraT Ja Ce aHraxupar B
MIPOTUBOAECHCTBUETO HA TOPMO3a B YUMIIHILIE.

OTr: KJI. ppbKOBOAMTE, TIE/Iar. ChBETHUK
Cpox: M. 10.2026r.

2. la ce oOCcHXKIAT Ka3ycH, CBbP3aHH C TOPMO3a, J]a C€ Hay4aT POAUTENINTE KaK Jla PEruCTpUpar u

pearupar npu TMOBEJEHUE Ha TOPMO3 M HACHIIME, KaK Ja KOMYHUKHpAT C Jenara cu 0e3 CKpuTa
arpecusi.

OTr: KJI. ppKOBOAMTE, TIE/Iar. ChBETHUK

Cpok: mocTosiHeH

III. PasmmupsiBaneTo Ha mMporpamMara Moxe Jia ObJI€ OCHUIECTBEHO MOCPEICTBOM:

CpBMECTHU TPEHUHTH 10 TOJEPAaHTHOCT/ BB3MOXKHOCT 3a CHACWCTBHE OT CTpaHa Ha
0OIIIECTBEHUTE BB3MUTATENIN/,KAaTO 1IeJIEBUTE Tpynu ca yaenunute oT 8, 9, 10, 11 kmac . Pabotu ce
OCHOBHO B TPEHHHT TpyIa, KOETO € MHOTO Pa3jMYHO OT YYHIUIIHHS (popmar B KjacHaTa cTas —
€MOLIMOHAJIHO HAaCUTEeHaTa MCUXOJUHAMUKa BOJU A0 (popMHpaHe Ha HEUo KaTo ,,[PyNnoB yM”, KOETO
MO3BOJIsIBA HA Trpylara Ja JAeilcTBa KaTo €IMHEH, IUIOCTEH OpraHu3bM. AKIEHTBT € BBPXY
YCBOSIBAaHE Ha YMEHHS 3a TOJEPAHTHOCT: ceOerprueMane U IpueMaHe Ha IpyruTe; cebenspassiBaHe u
pa3bupaHe 4yBCTBaTa Ha IPYTUTe; CTUMYJIHpPAHE HAa TO3UTHUBHA HAriaca.

Bogemara nen B pa3paboTBaHeTO Ha HacTosIIaTa MporpaMa € nopuiaBaHe "HGOPMUPAHOCTTA Y
JeraTta 3a BUJIOBETE€ HAcWUiIWEe, HAUMHHUTE J1a C€ MPEANa3uM OT TIX W MecTaTa, KbAETO MOXKEM Jaa
CUTHaJM3upaMe B  Ciy4dauTe, KOraro CMe€ JKepTBa WJIM CBUAETEIM HAa  HaCHWIHE.



He Ha nmocnenHo MsCTO 111€ c€ aKIEHTUpa U BbPXy BHUMAHUETO HA POJUTEIUTE, KOUTO UTPASIT BaKHA
poiist ipu (opMHpaHETO Ha MOBEACHHUETO Yy JellaTa W HAauMHUTE 3a OTpeardpaHe Mpu KOHKPETHU
CUTYAIINH.

MounutopunrsT Ha [Iporpamara ce Bb3iara Ha J{upekTopa Ha YUMIIUIIETO, CJIe] KOPEKIUU U
cbraacyBaneTo i ¢ [lenarornueckusi CbBET Ha YUUIIUIIETO.

/Munena Ilerposa/



