
   

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

I. I. Общи положения 

 1. Същност 

Придобиването на ключови компетентности от учениците е невъзможно без 

реализирането на гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното 

образование. Тези видове образование са взаимносвързани и формират 

интердисциплинарен комплекс, насочен към придобиване на социални, граждански и 

интеркултурни компетентности и на компетентности, свързани със здравето и 

поддържането на устойчива околна среда. Тяхната значимост обосновава 

необходимостта от реализиране на действени и ефективни училищни политики за 

подкрепа на гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование с 

крайна цел – формиране на социално ангажирани личности с изградени умения и 

компетентности за пълноценна реализация в съвременното общество. 

 

 2. Насоки 

 Формиране на знания и личностни умения на учениците за активно 

взаимодействие със социалната среда. 

 Съзнателно и активно участие на учениците в управлението на училището и 

образователната дейност. 

 Участие в демократичните процеси. 

 Изграждане на култура на поведение и взаимоотношения. 

 Формиране у учениците на гражданско съзнание и адекватно социално 

поведение. 

 Уважение към гражданските права и отговорности. 

 3. Реализиране 

✓ чрез учебното съдържание на общообразователните учебни 

предмети; 

✓ в часа на класа; 

✓ в часовете по РПП; 

✓ чрез дейността на педагогическия съветник; 

✓ в извънкласни и извънучилищни форми на работа. 

 4. Акценти 

✓ възпитание в родолюбие и гражданско самосъзнание. 

Приобщаване към европейските ценности; 

✓ възпитаване на учениците в християнски добродетели и 

традиции; 

✓ екологично, здравно и сексуално възпитание. Превенция на 

зависимости (алкохол, тютюнопушене, наркомания); 

✓ противодействие срещу проявите на насилие и агресия. 

Умения за решаване на конфликти и решаване на спорове; 

 

 

II. Основни приоритети за учебната година  

 

1. Възпитание в ценности. Формиране у учениците на личностни качества, умения, 

нагласи и мотиви за спазване на утвърдени правила и регламенти в рамките на 

образователната институция и социалния живот. 

2. Подобряване на здравната и екологичната култура на младите хора като 

предпоставка за осъзнат избор на здравословен начин на живот и опазване на 

околната среда.  



   

III. Дейности и мероприятия 

  А. Възпитаване в родолюбие и гражданско самосъзнание. Приобщаване към 

европейските ценности: 

1. Честване на всички национални, общински и училищни празници. 

  

 Срок: през годината 

 Отг.: директор, учители 

        

2. Задълбочаване на сътрудничество с основните социални фактори – семейство, 

културни институции, сдружения, фондации и различни институции и организации, 

имащи отношение към възпитанието на младите хора. 

 Срок: през годината 

 Отг.: директор, учители 

   

3. Отбелязване Световен ден на усмивката. „Изпрати усмихнати послания”. 

  

 Срок: 05.10.2026 

 Отг.: кл. р-ли; 

 педаг. съветник 

 

4. Честване Деня на народните будители.  

 Срок: 01.11. 2026 

 Отг.: кл. р-ли, учител по 

 История 

 

5. Отбелязване на Международния ден на толерантността.  

  

 Срок: 16.11.2026 

 Отг.: педаг. съветник, 

 кл. ръководители, УС 

  

6. Провеждане на беседа в ЧК за необходимостта от толерантност във 

взаимоотношенията. 

 Срок: 16.11.2026 

 Отг.: педаг. съветник, 

 кл. ръководители, УС 

 

7. Награждаване на класове в категории „Най-добрия клас” и „Най-толерантен клас” 

  

Срок: края на уч. година 

Отг.: кл. р-ли 

  

8. Отбелязване Международния ден на човешките права. 

 Срок: 10.12. 2026 

 Отг.: кл. р-ли; пед. 

съветник 

 

9. Организиране на Коледен карнавал 

Срок: до 23.12.2026 

Отг.: кл. р-ли, УС 



   

  

10. Международен ден на думата „Благодаря” Беседа в ЧК 

  

Срок: 12.01.2027 

Отг.: кл. ръководители 

 

11. Отбелязване Международния ден на прегръдката „Не ме дразни, а ме прегърни”. 

„Да обиколим училището хванати за ръце”. 

 Срок: 21.01.2027 

 Отг.: кл. р-ли, УС 

  

12. Отбелязване на 1-ви март 

 Срок: 01.03.2027 

 Отг.: кл. р-ли, УС 

  

13. Трети март - Национален празник на Република България  

 Срок: м. III. 2027 

 Отг.: кл. р-ли, учител по 

 история, БЕЛ 

 

14. Приобщаване към европейските ценности. Включване в инициативите 

за Деня на Европа. Ден на ученическото самоуправление в училище. 

➢ Беседа в ЧК „Ролята на Европейския съюз и бъдещето на България в 

него”. Инициатива „Граждани на Европа”. 

 Срок: 09.05.2027 

 Отг.: кл. р-ли, УС 

 

 

15. Подготовка на материали за часа на класа за традиционните празници 

на различните националности в България с цел повишаване междукултурното и 

междуетническото сътрудничество на учениците. 

 Срок: м. май 2027 

 Отг.: пед. съветник 

  

 16. Спортни инициативи за подпомагане на активния начин на живот – 

организиране на различни спортни игри между класовете / със съдействието на 

учителите по физическо възпитание и участие на родители/. 

 Срок: м. май 2027 

 Отг.: учители ФВС 

 

17. Тържествено честване Деня на Ботев и загиналите за 

освобождението на България  

 Срок: 02.06.2027 

 Отг.: учители по история и 

 БЕЛ, кл. р-ли 

18. Стартиране на ежемесечна инициатива „Ученик за пример“ 

 

Срок: през годината 

Отг. кл. ръководители 

 



   

Б. Възпитаване на учениците в християнски добродетели и традиции: 

 1. Провеждане на беседи, свързани с различните вероизповедания в 

България. 

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли 

 

2. Участие в доброволни дарителски акции (за социални домове, 

старчески домове и др.) 

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли 

 

3. Отбелязване на 21 ноември - Ден на християнското семейство в ЧК 

чрез беседа. 

Срок: 21.11.2026 

 Отг.: учители  

  

4. „Български коледни обичаи и традиции”- изложба. 

 Срок: м. XII. 2026 

 Отг.: кл. р- ли 

  

  

5. Благотворителен коледен базар с изработени предмети и 

кулинарни произведения от учениците. 

 Срок: м. XII. 2026 

 Отг.: кл. р- ли 

 

 

В. Екологично, здравно и сексуално възпитание. Превенция на зависимости. 

 1. Да се вземат съответните теми в час на класа, и в заложените през годината 

извънкласни форми. 

  

 Срок: през годината 

 Отг.: учители 

    

   2. Среща на ученици  с преподаватели от БЧК по теми за здравно и сексуално 

образование. 

  

 Срок: през годината 

 Отг.: пед. съветник 

 

   3. Провеждане на беседа „Поведение при нараняване и оказване на първа помощ” 

съвместно с БЧК. 

  

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли, мед. лице 

в училище 

 

 4. Беседа в ЧК по темите за здравно и сексуално образование. 

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли 



   

  

5. Отбелязване на Европейския ден на здравословното хранене. 

 Срок: 02-06.11.2026 

 Отг.: УС, кл. р-ли 

  

6. Участие в националната кампания - превенция на СПИН и сексуално 

образование. 

 Срок: 01.12.2026 

 Отг.: пед. съветник,  

учител по биология,  

 кл. р-ли 

 

 7. Участие в инициатива „Розова фланелка“ 

 Срок: 22.02.2027 

 Отг.: педагог. съветник,    

УС 

  

 

 8. Организиране Седмица на здравословното хранене под надслов 

„Избери здравословното”. 

➢ Изложба на здравословни храни, приготвени от учениците  

Срок: м. ХII. 2026 

Отг.:  кл. р-ли, учители 

по практика. 

 

 9. Създаване на естетическа среда за нормално протичане на 

учебния процес в класните стаи. 

 Срок: м. IХ. 2026 

 Отг.: кл. р-ли. 

  

10. Организиране на конкурс за най- чиста и приветлива класна 

стая. 

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли 

  

Г. Противодействие срещу проявите на насилие и агресия. Умения за решаване на 

конфликти и решаване на спорове. 

 1. Изготвяне на актуална информация по темите за насилието и агресията. 

 

 Срок: през годината 

 Отг.: пед. съветник 

 2. Провеждане на беседи в ЧК по съответните теми. 

 Срок: през годината 

 Отг.: кл. р-ли 

 3. Тренинг с ученици, имащи проблеми с поведението. 

Срок: през годината 

Отг.: пед. съветник, кл. р-

ли 

 4. Работа с родителите на проблемните ученици. 

 Срок: през годината 



   

 Отг.: пед. съветник, 

 кл. р-ли 

  

 7. Среща с представител на полицията по въпросите на кибертормоза сред малолетни. 

  

Срок: (II уч. срок) 

Отг.: пед. съветник 

 

 8. Беседа с психолог на тема „Взаимоотношения на всички  училищни нива“. 

Срок: (II уч.срок) 

 Отг.: пед съветник  
   

 

V. Очаквани резултати от дейността на комисията. Срокове, форма и отговорно 

лице за отчитане на дейността  

 

 В резултат на дейността на екипа по гражданско, здравно, екологично и 

интеркултурно образование се очаква:  

• функциониране на демократична училищна общност; 

• изграждане на гражданска култура у учениците, подобрена информираност 

за правата, задълженията и отговорностите на гражданина;  

• постигнати коректни и толерантни отношения в рамките на училищната 

общност; 

• сведено до минимум асоциално поведение и ограничаване на проявите на 

агресия;  

• изградена позитивна психологическа среда. 

 

Дейността на екипа по гражданско, здравно, екологично и интеркултурно 

образование се отчита пред педагогическия съвет на училището от председателя на 

комисията или определен от него представител в края на първия учебен срок и в края на 

учебната година.  

 

 

 

Изготвил плана:  

ПРЕДСЕДАТЕЛ НА ЕКИПА 

МИЛЕНА ПЕТРОВА - Педагогически съветник  

 

 

 

 


